
Calendario 2024

“Florecer”

Hola te saluda Armonía, he elaborado éste calendario por cuarto año
consecutivo para generar energía positiva entre todas y en gratitud a mis
alumnas y seguidoras para que de una u otra forma nos conecte al
colorearlo y utilizarlo todos los días.

Puedes obsequiarlo a todas tus amigas y familiares porque es gratuito, lo
hice con mucho cariño para fortalecer el amor propio de las mujeres, su
conexión con la niña interior y motivación.

Utiliza la palabra del mes con “poder” y afirma cada día con
positivismo y entusiasmo para que todo te salga bonito.

Puedes buscarme en Facebook/Instagram como
@armonizateconmandalas y @armoniasart y en mi página web
https://armonizategt.wixsite.com/website también tengo la agenda 2024 y
calendario perpetuo redondo movible imprimibles además de variedad de
talleres virtuales en temas de mandalas, escritura, collage y crecimiento
personal, retos, actividades, documentos imprimibles, clubs de lectura y
escritura y mucho más para todas. ¡Bienvenidas siempre!

Abrazos desde Guatemala y GRACIAS POR UNIRTE,
COMPARTIR Y PARTICIPAR.

Así como una flor se abre al sol cada mañana, abre tu corazón a ti misma. Permítete brillar con todo tu 
esplendor, sin temor al juicio ni a las expectativas de los demás. Eres suficiente tal como eres, y tu 

singularidad es tu mayor fortaleza.

https://armonizategt.wixsite.com/website


2024
@armonizateconmandalas



1. **Transformación:** Una de las características más 
notables de las mariposas es su proceso de metamorfosis, 
desde la oruga hasta la crisálida y, finalmente, la 
mariposa adulta. Esta transformación simboliza el 
crecimiento personal, la madurez y la capacidad de 
cambio, cualidades que a menudo se asocian con 
nosotras a medida que experimentamos diferentes 
etapas de la vida.

2. **Evolución y Renacimiento:** Las mariposas 
representan el concepto de renacimiento y evolución. Al 
igual que las mujeres podemos enfrentar desafíos y 
dificultades en la vida, las mariposas pasan por el 
proceso de convertirse en hermosas criaturas aladas 
después de superar su etapa de oruga.

3. **Libertad y Movilidad:** Las mariposas son 
conocidas por su capacidad de volar y moverse con 
libertad en el aire. Esta movilidad simboliza la 
independencia y la libertad, cualidades con que las 
mujeres han luchado históricamente por alcanzar en 
muchas sociedades.

Las mariposas son criaturas fascinantes que se encuentran en la naturaleza y que, a menudo, se asocian con 
características y simbolismo relacionados con las mujeres. Aquí hay algunas características de las mariposas y su 
relación simbólica nosotras:
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4. **Delicadeza y Belleza:** Las mariposas son consideradas símbolos de belleza y delicadeza. A menudo se asocian 
con la feminidad y la gracia, y su colorido y patrones únicos refuerzan esta conexión con la estética.

5. **Ciclo de Vida y Renovación:** Las mariposas tienen una 
vida relativamente corta en su forma adulta, lo que refleja la idea de 
que la vida es efímera y que cada momento es valioso. Esta idea 
puede recordarnos la importancia de vivir plenamente y aprovechar 
al máximo cada etapa de la vida.

6. **Intuición y Espiritualidad:** En algunas culturas y
creencias espirituales, las mariposas también se asocian con la
intuición y la espiritualidad. Se cree que su aparición puede ser un
mensaje o una señal del mundo espiritual.

7. **Simbolismo Cultural:** En muchas culturas, las mariposas 
tienen significados y simbolismos específicos relacionados con las 
mujeres. Por ejemplo, en la mitología griega, Psique, que significa 
"alma" en griego, se representa con alas de mariposa.

8. **Renovación y Esperanza:** La aparición de mariposas 
puede ser percibida como un símbolo de esperanza y renovación, lo 
que puede ser especialmente significativo en momentos de cambio 
o desafío en la vida de una mujer.
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¿Cómo inicio éste año?
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Enero 2024

Notas:
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Febrero 2024

Notas:
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Marzo 2024

Notas:

Estoy Empoderada
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Abril 2024

Notas:
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Mayo 2024

Notas:
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Junio 2024

Notas:
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Julio 2024

Notas:

Soy Próspera
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Agosto 2024

Notas:
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Septiembre 2024

Notas:

Soy Fantástica
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Octubre 2024

Notas:

Estoy Agradecida
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Noviembre 2024

Notas:

Soy Entusiasta



Diciembre 2024

Notas:

Soy Espiritual
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¿Cómo finalizo éste año?

@armonizateconmandalas
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